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INTRODUCCION

El aumento de la esperanza de vida se relaciona con el incremento de las patologias morbidas asociadas a la edad.
Asi, la sarcopenia (atrofia del musculo esqueléetico) y la osteoporosis (pérdida de densidad o0sea) tienen alto impacto
en la calidad de vida de las personas mayores, predisponiéndolas a discapacidad fisica. El roedor diurno Octodon de-
gus ha recibido un creciente interes como modelo de investigacion biomédica al desarrollar espontaneamente pato-
logias tipicas del envejecimiento humano.

OBJETIVOS

Estudiar los fenomenos de sarcopenia y osteoporosis durante el proceso de envejecimiento como concomitantes en el modelo experi-
mental de multiborbilidad sistémica.

RESULTADOS

MicroCT: En relacion con la edad

o — El volumen de hueso trabecular en fémur aumenta significativamente.
Se utilizaron 18 octodones machos divididos en

tres grupos etarios integrados (n=6). jovenes
(J), edad media (EM), edad avanzada (EA).

El volumen de hueso cortical en femur y en cuadriceps disminuye de forma significativa y muy
significativa respectivamente.
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1) Tomografia computarizada (CT) en féemur vy
cuadriceps, utilizando el tomografo Albira CT/
PET/SPECT.
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Actimetria: 10,0001

No hay diferencias significativas entre
distancia recorrida y edad.

Distancia (cm)
N° de escapes
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Hay diferencias muy significativas de J

2) Actimetria: se mide la dis- con EM y EA en el nimero de escapes.

tancia recorrida (cm) durante 3
minutos de cada animal en un
campo abierto.

Jovenes Edad media Edad avanzada

Tincion de hematoxilina y eosina:

Hay diferencias significativas en el numero de nucleos. En la edad media son muy significativa-
mente superiores en comparacion con los jovenes.
i " - dd | Edad Avanzada
Se realizaron en cortes seriados (5 m, micréto- g T ‘ el
mo) de musculo cuadriceps fijado e incluido en
bloques de parafina y fueron tincion de hema-
toxilina y eosina (HE) para contaje de nucleos y

tricromico de Masson (servicio de anatomia pa-
toldgica, IMIB). Se muestra una progresion significativa en la infiltracion de tejido conectivo (esencialmente cola-

geno) con la edad.

Tricomico de Masson:

Se utilizo el test One way-ANOVA (p<0.05) y test
posthoc (Tukey).




