
Tecnología de alimentos 

Introducción / Objetivos 
Muchos quesos se someten a un proceso de fermentación 
inoculando microorganismos a la leche. Se producen así los 
cambios físicos y químicos que dan lugar al aspecto y 
características organolépticas de los distintos quesos. 

El objetivo ha sido comparar la microbiología de distintas 
variedades de quesos, estudiando la concentración de diferentes 
grupos, mediante siembra en medios de cultivo para el recuento de 
viables: microorganismos aerobios mesófilos, hongos y levaduras 
y bacterias ácido lácticas.  

Materiales / Metodología 
 Se ha analizado la carga microbiana de cuatro variedades de quesos. De cada una de las muestras, se han 
realizado los siguientes análisis microbiológicos: 

Conclusiones 
•  Los recuentos microbiológicos han sido elevados, de 

entre 10^3 y 10^10 unidades formadores de colonias / g 
en todas las variedades de queso investigadas. 

•  En el queso Brie las colonias de hongos eran todas 
blancas, similares a la capa que cubre este queso, 
correspondientes a Penicillium cabemberti,  responsable 
de su sabor y aroma. En el queso azul, las colonias 
corresponden a Penicillium roqueforti, responsable de la 
maduración interna de este queso. Los recuentos de 
hongos y levaduras en el queso fresco y Emmental 
corresponden a contaminaciones. 

• Las bacterias ácido-lácticas están presentes en todos los 
quesos y son responsables de la fermentación láctica.

Recuento de microorganismos aerobios 
mesófilos por siembra en masa en Agar 
PCA e incubación a 37 ⼠ 1ºC durante 
24/48 horas.

Recuento de bacterias acido-lácticas por 
siembra en masa en Agar MRS e 
incubación a 30ºC durante 48 horas en 
condiciones de microaerofilia.

Recuento de hongos y levaduras por 
siembra en superficies en Agar Rosa 
de Bengala a 25ºC durante 5/7 días.
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Tipos de queso
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